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Otepii Lasteaia lisatuge vajavate laste miarkamise ja toetamise juhend

Otepdd Lasteaias on tagatud koigi laste arengu jérjepidev hindamine. Hindamine on osa
igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist ning sellest tulenevalt selgitatakse vilja lisatuge

vajavad lapsed.

1. Lisatuge vajav laps

Lisatuge vajav laps kéesoleva juhendi tdhenduses on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist,
keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isikuomadustest tingituna on arenguvajaduste
toetamiseks vaja teha muudatusi vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja
oppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid) vdi rithma tegevuskavas. Lasteaed toetab

erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapse integreerimisel eesti kultuuriruumi.

Lisatuge vajava lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnato,
mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor. Lasteaias on tugiteenuste koordineerija, kelle
tilesanneteks on Oppetdd ja arengu toetamiseks vajaliku lasteaiasisese meeskonnatdoo
korraldamine ning lasteaiavilises vorgustikutoos osalemise koordineerimine (nt Rajaleidjasse
suunamine, uuringute/koolituste Soovitamine). Ta juhendab Opetajaid lapse esmase toe
kavandamisel ja teeb direktorile ettepanekuid lisatuge vajavate laste efektiivsemaks

toetamiseks.

1.1. Lisatuge vajava lapse mirkamise ja toetamise plaan

o Esmane mirkamine (rithmameeskond, logopeed, eripedagoog-tugiteenuste
koordineerija, lapsevanem, liikumisdpetaja, muusikadpetaja).

o Lapse arengu hindamine (riihmameeskond, logopeed, -eripedagoog-tugiteenuste
koordineerija).

o Riithmapohised oktoobrikuised iimarlauad koost6ds tugimeeskonna.

o Rithmade vajaduspdhised iimarlauad november-mai (rithmameeskond, logopeed,
eripedagoog-tugiteenuste koordineerija).

o Lapsevanema ndustamine (riihmameeskond, logopeed, -eripedagoog-tugiteenuste
koordineerija).

o Vajadusel edasistele uuringutele suunamine (eripedagoog-tugiteenuste koordineerija).



o Tugiteenuste pakkumine lasteaias (tugispetsialistid, rithmadpetajad, liikumis- ja
muusikadpetaja).

o Igakiilgne koost6o lapsevanemaga (rithmadpetajad, logopeed, eripedagoog-tugiteenuste
koordineerija, juhtkond).

o Koostoo lasteaiavilise tugivorgustikuga (juhtkond, logopeed, eripedagoog-tugiteenuste

koordineerija, riithmameeskond)

2. Miarkamine
Varajane sekkumine lasteaias — see on lisatuge vajavate laste voimalikult varajane mérkamine.
Lapse arengutase voib eakaaslaste keskmisest tasemest olla {ihes voi mitmes valdkonnas
oluliselt erinev.
Lapse arenguliste eripdrade markajad lasteaias:

1) rihmadpetajad, muusikadpetaja, litkumisdpetaja;

2) lasteaia tugispetsialistid: logopeed (Pahklikese maja), logopeed (Vorukaela maja) ja

eripedagoog-tugiteenuste koordineerija (Vorukaela ja Pahklikese maja).

Lapsevanem kui mirkaja konsulteerib esmalt rithmameeskonnaga, soovi korral p66rdub otse

tugispetsialisti vOi tugiteenuste koordineerija poole.

3. Lapse arengu hindamine lasteaias

Mirkamisele jiargneb lapse arengu mitmekiilgne hindamine lasteaias. Hindamise eesmérgiks on
moista last, tema kéitumist, teda timbritsevat keskkonda ja seoseid nende vahel. Hindamine on
meeskonnatdd: riihmadpetajad, tugispetsialistid, muusika- ja liikumisdpetaja. Hindamise
tulemuste pdhjal toimub lapsevanematele tagasiside andmine (arenguvestlus, timarlaud),

vajadusel tugiteenuste rakendamine lasteaias, edasistele uuringutele suunamine.

Arenguvestluste ldbiviimisel ldhtutakse vajaduspdhisusest. See tdhendab, et vestlus toimub, kui
lapsevanem vO1 vidhemalt {iks lapsega kokkupuutuv lasteaia tootaja ndeb vajadust
arenguvestluseks. Eranditeks on esimene ja viimane rithm, kus siigisperioodil on kohustuslik
vastavalt kas perevestlus voi arenguvestlus. Kui vihemalt iiks lapsega kokkupuutuv lasteaia
tootaja ndeb arenguvestluse vajadust, kuid vanem ei ndustu vestlusel osalemisega, siis parast
kolmekordset poordumist vOtab lasteaia direktor {ihendust lastekaitsetdotajaga. Aluseks on

lapse Oigus saada igakiilgset tuge.

Lapsi jilgitakse igapdevatoimingutes, vabaméngus ja pedagoogi suunatud tegevustes. Lapse
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arengu analiilisimise meetodiks rithmas on lapse arengukaart (1-2aastase lapse arengukaart, 3—
6aastase lapse arengukaart), lasteaia viimasel aastal koolivalmiduskaart. Arengukaart avatakse
ja avalikustatakse lapsevanemale lapse lasteaeda tulles {ihe nddala jooksul ning seda tiidetakse
jarjepidevalt. Téitmise aluseks voivad olla intervjuu, arenguméngud ja -testid, kunstitoode

analiiiis, igapdevane vaatlus/markamine (ELIISi lahter ,,tagasiside lapse arengu kohta®).

4. Tugiteenused lasteaias

Iga Oppeaasta alguses (september/oktoober) viivad tugispetsialistid koigi lastega labi
individuaalse lapse arengu hindamise, kasutades standardiseeritud koneteste, arenguméinge,
vaatlusi jne. Abivajavatele lastele piilitakse tagada jarjepidev logopeediline ja/voi
eripedagoogiline tugi iihel korral nddalas. Kaks korda niddalas osutatakse lapsele teenust juhul,
kui Rajaleidja otsuses on vastav kordade arv vilja toodud. Tugispetsialistid tegelevad lastega
peamiselt individuaalselt. Olenevalt laste arengukohtadest rakendatakse ka grupis tegutsemist
(nt sama hadlikuseade probleemiga lapsi voetakse logopeedi/eripedagoogi tegevusse

paarikaupa, kdnearenduse puhul grupikaupa).

Pakume lasteaias iildist tuge ning ndustamismeeskonna otsusel ja lapsevanema ndusolekul ka
tdhustatud ja erituge. Uldiseks toeks on &petajapoolne individuaalne lisajuhendamine,
tugispetsialisti teenus, vajadusel individuaalne voi alariihma dpe. Tohustatud toeks on lisaks
iildisele toele vdiksem laste piirarv rithmas voi Ope kuni kaheteistkiimne lapsega riihmas.
Eritoeks on tildise ja tohustatud toe kohandustele lisaks pidev lisatugi rithmas (tugiisik) voi ope

kuni kuue lapsega riihmas.

Lapse arengus erisuste mérkamisel vOi tugiteenuse vajadusel vdtab rithmadpetaja voi
tugispetsialist lapsevanemaga koheselt ihendust (ELIISI sdnum, vestlus, riihmapédeviku

jélgimine ELIIS1 keskkonnas).

5. Hindamine ja tugiteenused viljaspool lasteaeda

Kui lasteaia tagatud iildine tugi ei anna lapse arenguks soovitud tulemusi, teeb tugiteenuste
koordineerija vanemale ettepaneku poorduda koolivilise ndustamismeeskonna poole, et vilja
selgitada tohustatud voi eritoe vajadus. Vastavat infot tugiteenuste koordineerijale edastab
riihmadpetaja. Vajadusel selgitatakse lapsevanemale vajadust tdiendavate uuringute jérele
erispetsialistide (nt psiihholoog, kliiniline logopeed, sotsiaaltddtaja, perearst, korva-nina-kurgu

arst, neuroloog jne) juures.



5.1. Lapse iseloomustuse koostamine

Vajadusel viljastatakse edasiste uuringute tarbeks lapse iseloomustus, mille koostavad
riihmadpetajad koost60s tugispetsialistidega, kaasates vajadusel muusika- ja liikumisdpetaja.
Iseloomustuse vajadusest annab lapsevanem teada tugiteenuste koordineerijale. Iseloomustuse
koostamine algab rithmadpetajatest. Seecjdrel tdiendab isecloomustust tugispetsialist, lisades

enda eriala puudutavad tdhelepanekud.

Péarast seda lisanduvad vajadusel muusika- ja litkumisOpetaja tdhelepanekud. Lapse
iseloomustuse viljastab lapsevanemale lasteaia direktor viie tOOopdeva jooksul alates paevast,
mil lapsevanem on teavitanud tugiteenuste koordinaatorit iseloomustuse Kirjutamise

vajadusest.

5.2. IAK ehk individuaalne arenduskava

Selleks, et last igakiilgselt toetada, on oluline, et lapsevanem annab uuringute tulemustest
lasteaiale tagasisidet. Tulemustele tuginedes saab lasteaed kohandada riihmakeskkonda
voimalusel lapse arengut toetavaks, pakkuda tugiteenuseid ning koostada IAK (individuaalne

arenduskava valdkondades, milles laps abi vajab).

Rithmadpetaja koostab IAK iihe kuu jooksul alates abivajaduse teadasaamise hetkest (nt
Rajaleidja otsus), koolipikenduse saanud lapsele septembrikuu jooksul. Vdimalusel koostab
lasteaed TAK ka andekale lapsele. IAK koostamise aluseks on muuhulgas riihmadpetajatepoolse
jarjepideva arenguhindamise tulemused. Vajadusel jagab lasteaed asutusesiseselt
(tugispetsialistid, rithmadpetajad, juhtkond) lapsevanemalt saadud dokumente, ilma selleks

taiendavat nousolekut kiisimata.

IAK (mall ELIISis) koostamist alustavad rithmadpetajad, kes panevad kirja arenguvaldkonnad,
eesmdrgid ja toetavad tegevused. Seejérel lisatakse lapsevanema(te) tdhelepanekud nii
arenguvaldkondade, eesmirkide kui toetavate tegevuste osas. Lisaks tdiendavad IAK-d
tugispetsialistid. TAK tditmist analiiisitakse novembrist maini toimuvatel rithmade

vajaduspohistel iimarlaudadel, kus osalevad riihmadpetajad ja tugispetsialistid.

Kui laps vajab tuge mdne tliksiku valdkonna arendamises, ei pruugi tal olla Rajaleidjapoolset
IAK soovitust. Sellisel juhul seatakse konkreetsed toetavad eesmérgid oktoobrikuisel iimarlaual
tuginedes varasemale kaardistamisele (lapse arengu hindamine riihmas, tugispetsialistide

tdhelepanekud). Eesmirk on ldhtuda lapsest ning toetada tema arengut olenemata ametlike
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dokumentide midramissoovituse puudumisest.

Kuna koolivilise noustamismeeskonna otsusega kaasnevad ka soovitused, kuidas toetada last
koolipikendusaastal, siis otsustab koolipikenduse lasteaiavéline ndustamismeeskond. Lasteaed

annab siinkohal ainult vastava soovituse. Noustamismeeskonna poole po6érdub lapsevanem.

6. Koostdo lapsevanemaga

Esmane vastutus lapse diguste ja heaolu tagamise eest on lapsevanemal voi last kasvataval
isikul. Lapse lasteaeda tulles annab lapsevanem ndusoleku, et lasteaia tugimeeskond voib tema
lapse arengut jilgida, hinnata ja osutada tugiteenuseid (ELIISi keskkonnas lapse profiilis
ndusolekute all). Kui lapsevanem ndusolekut ei anna, siis ei ole voimalik lapsele tugiteenuseid
osutada. Sellisel juhul pd6rdub lasteaia tugiteenuste koordinaator kirjalikult vanema poole ja
selgitab, kui oluline on lapsele tugiteenuse osutamine. Kui lapsevanem ka siis ei anna
ndusolekut, on lasteaia juhtkonnal digus pdorduda lastekaitsespetsialisti poole, et laps ei jadks
abita. Lastekaitsespetsialisti poole podrdumise vajaduse iile otsustavad lasteaia juhtkond,

riihma meeskond ja tugispetsialistid iimarlauas.

Hea koostd0 lasteaia ja lapsevanema vahel tagab lapse igakiilgse arendamise lasteaias. Selleks,
et koostd6d sujuks, on soovituslik lapsevanemal jagada lapse rehabilitatsiooniplaani ja/voi
erinevate uuringute dokumente lasteaiaga. Lasteaed toetab ja ndustab lapsevanemat lapse
arenguliste eripdrade mirkamise, hindamise ja edasiste tegevusplaanide koostamise protsessis
(kaasa arvatud 1AK koostamine ja rakendamine).

Kui Rajaleidja on oma otsuses soovitanud lapsele jirjepidevat logopeedilist ja/voi
eripedagoogilist tuge, siis pliiiab lasteaed sellise teenuse osutamise sageduse lapsele tagada.
Jarjepidev tdhendab vihemalt iihel korral néddalas teenuse osutamist. Lapsevanem Saadab

Rajaleidja otsuse lasteaia direktorile, sest see on lisatoe osutamise aluseks.

6.1. Abivajavast lapsest teavitamine

Kui lasteaed on madrganud lisatuge vajavat last, siis koigepealt teavitab (nt kirjalikult,
timarlauas) riihmadpetaja lapsevanemat sellest, et laps vajab lisatuge viljastpoolt lasteaeda. Kui
lapsevanem abisaamiseks lihegi asutuse poole ei poordu, siis teavitab lasteaia tugiteenuste
koordineerija kirjalikult lapsevanemat. Kui lapsevanem eirab ka tugiteenuste koordineerija
soovitust, podrdub lapsevanema poole kirjalikult direktor. Kui seejdrel 30 kalendripdeva
moddudes lapsevanem abisaamiseks iihegi asutuse poole ei pddrdu, teavitab lasteaia direktor

abivajavast lapsest lastekaitsespetsialisti. Direktor ldhtub teavitamisel riihmadpetajapoolsest
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poordumiste dokumenteerimisest. Lapse arenguliste eriparade eiramise tulemusena voib

kahjustada saada lapse edasine areng ja toimetulek (nt koolivalmiduse saavutamine).

7. Koostoo lasteaiavilise tugivorgustikuga

Otepdd Lasteaed teeb koostood Haridus- ja Noorteameti Rajaleidja keskuste, Otepéa
Vallavalitsuse sotsiaalteenistuse ning Otepdd Gilimnaasiumiga. Kolmandatele isikutele
isikuandmete viljastamiseks kiisib lasteaed selleks lapsevanemalt eelnevalt luba, vilja arvatud

seadusest tulenevate kohustuste tditmiseks.

8. Juhendi levitamine ja ajakohastamine

Antud juhend on leitav lasteaia kodulehekiiljel (otepaalasteaed.ee) ja ELIIS.eu dokumentide

all. Dokumenti ajakohastatakse vajadusel iiks kord aastas.



