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EESSONA

Otepdd Lasteaia Oppekava ldhtub Eesti Vabariigi seadustest (haridusseadus, koolieelse

lasteasutuse seadus, koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava jt).

Eesti Vabariigi haridusseaduse paragrahv 24 sitestab, et alusharidus omandatakse
pohiliselt kodus ning selle eest vastutavad vanemad voi neid asendavad isikud.

Perekondlikku kasvatust toetavad ja tiiendavad koolieelsed lasteasutused.

Lahtudes koolieelse lasteasutuse seaduse paragrahvist 3 on lasteaia pohiiillesanne lapse
ealisi, soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi arvestades:

1) luua viimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt
tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda vairtustav;

2) hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kolbelist,

sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut.

Otepdd Lasteaia moto: laste tervis on asendamatu viértus.

Lahtuvalt meie visioonist tahame olla piirkondlikult vairtustatud lasteaed, kus koostdos
kohaliku omavalitsuse, 1dbi uue lasteaiahoone valmimise, on tagatud koigile lastele parim
eakohast vaimset, fiilisilist ja sotsiaalset tervist soodustav ning lapsi positiivselt mdjutav
kasvukeskkond. Tahame olla lasteaed, kus lastel kujuneb tervisliku eluviisi teadmistest

tervisekditumine kogu eluks.

Meie missiooni kohaselt loome koostods peredega lastele vdimaluse omandada eduka

haridustee jatkamiseks vajalikud oskused ja teadmised.

Meie péhivairtused on: koostdd, uuendusmeelsus, loovus, sallivus, tervis.
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1. LIIK JA ERIPARA

Otepdd Lasteaed (edaspidi lasteaed) on Otepdd valla munitsipaallasteasutus, milles toimub
oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles. Lasteaed on 1,5-7aastastele lastele hoidu ja
alushariduse omandamist vdimaldav Oppeasutus. Lasteaed toetab lapse perekonda,
soodustades lapse kasvamist ja arenemist ning tema individuaalsuse arvestamist. Lasteaed
tegutseb kahes eraldi asetsevas hoones (edaspidi Vorukaela maja ja Pédhklikese maja).

Molemal majal on oma laul ja logo.

Lasteaias on iiheksa rithma: ks soimerihm kuni kolmeaastastele lastele, kuus
lasteaiariihma ja kaks liitriihma. Rithmad piiiitakse komplekteerida iihevanuselistest lastest.
Rithmadel on oma nimed: Krdll, Lepatriinu, Mesimumm, Otike, Pdhklipureja, Sajajalgne,
Kaisukarud, Maru-Miirad ja Miirakarud. Pdhklikese maja igal riihmal on nimega seotud

rithma laul ja maskott.

Lasteaia eripirad on jirgmised:
» tervisliku eluviisi propageerimine ja jirgimine ning liikumisaktiivsust soodustavad
tingimused (matka-, seiklus-, suusarajad ja -méed, kuppelmaastik);
* silivendatud muusikategevuste ldbiviimine;
* JuesdOppe rakendamine;
* robootika 16imimine dppetegevustesse;
* jarjepidev koost66 looduspargiga;

* Vorukaelas dpidue kasutamine.
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2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu

ja lasteasutuse koostoos, et kujuneksid eeldused igapidevaeluga toimetulekuks ja koolis

Oppimiseks. Uldeesmirgist ldhtuvalt toetab Oppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist,

vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujunevad lapsel:

terviklik ja positiivne minapilt;

oskus moista timbritsevat keskkonda;

eetiline kditumine ning algatusvdime;

esmased tooharjumused;

kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest;

mangu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgistamise aluseks on Oppekavas kirjeldatud lapse

iildoskused ja arengutulemused eri valdkondades.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid on jargmised:

laps on aktiivne dppija ja oskab teha valikuid;

laps on loov ning julgeb avaldada oma arvamust ja ideid;

laps hoolib kaaslastest, Eestist ja keskkonnast, sh vdirtustab Otepdidd ja selle
ldhitimbrust kui oma kodukohta;

laps véirtustab tervislikku eluviisi ja litkumisaktiivsust;

lapse arengut toetab lasteaia personali ning lastevanemate koostoo.
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3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

3.1. Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pdhimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimiseks on Otepdi Lasteaias 14 pdhimdtet.

1. Lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaali arvestamine. Iga laps on eriline ja
ainulaadne erinedes teistest nii oma omaduste, voimete, oskuste, kogemuste, teadmiste kui

arengutempo poolest.

2. Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine.
Lapsepdlves luuakse inimese elukaare alusmiiiir. Tervislikud eluviisid ja litkumisaktiivsus
kujunevad harjumuseks kui nendega maast madalast koos kasvada. Lasteaed pakub lapsele
mitmekiilgset ja tervislikku toitu, vanusele sobivat pdevakava ning mitmekiilgseid
litkumisvoimalusi. Laps liigub peamiselt spontaanselt kui selleks on vajadus ja
keskkonnatingimused seda soodustavad. Liikudes Opib laps keha tundma ja valitsema.
Liitkumispaigad ja lapsega labiviidavad tegevused pakuvad lapsele mitmekiilgseid kehalisi

kogemusi.

3. Lapse loovuse toetamine. Koolieelikud on silinnipéraselt loomingulised. Lapse loovuse
toetamiseks julgustatakse last vabalt oma tundeid ja arvamusi viljendama ning neile oma
hinnangut andma. Lapsel lubatakse olla originaalne ning innustatakse lahendama

probleeme ja otsima probleemidele mitut lahendust. Toetatakse lapse fantaasiaméange.

4. Méngu kaudu oppimine. Laps Opib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Méng on
koolieelses eas lapse pdhitegevus, mis vastab parimal moel tema vajadustele ja toetab
isiksuse terviklikku arengut. Ming vodimaldab lapsel limbritseva maailma siigavama
tunnetuse kaudu omandada motlemis- ja probleemilahendusoskusi, eneseviljendamis- ja
suhtlemisoskusi ning empaatiavdimet, iseseisvust. Laps Opib siis, kui on aega maingida

olulisi ménge.

5. Humaansete ja demokraatlike suhete vidrtustamine. Lasteaias luuakse lapsele

erinevad vOimalused ja toetatakse omaalgatust, teo- ja otsustusvoimet. Tegutsemiskultuuri
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aluseks on kombed, so0lmitud kokkulepped ja tihised vaartushinnangud. Lapselt oodatakse

oma arvamuse avaldamist. Iga inimene on ainulaadne ning erinevustest peetakse lugu.

6. Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine. Pedagoog loob
keskkonna, mis vastab lapse vanusele, huvidele, arengule. Keskkond on arengut soodustav,
turvaline, lapsesdbralik, valikuid pakkuv. Lapsele luuakse vdimalusi mitmete nihtustega
tutvumiseks ja tegutsemiseks erinevates olukordades erineval viisil. Lapsel on voimalik

tegutseda tiiksi, vdikeses ja suures grupis.

7. Lapsele turvatunde, eduelamuse tagamine. Laps tunneb end turvaliselt siis, kui ta
teab, mida vOib teistelt oodata. Kokkulepete kehtestamine koos tegutsemiseks annab
lapsele kindlus- ja turvatunde. Laps Opib siis, kui tal on hea olla. Selleks peab laps tundma
eduelamust oma tegemistest ja Oppimisest. Lapsele pakutakse tegevusi, mis vastavad tema

arengule. Last hinnatakse temast endast 1dhtuvalt arvestades individuaalset edasiminekut.

8. Uldépetusliku tooviisi rakendamine dppeprotsessis. Lapse tunnetus on koolieelses
eas valdavalt terviklik ja see viljendub praktilise tegevuse kaudu. Seetdttu on oluline
rajada Oppe- ja kasvatusprotsess erinevate valdkondade teadmisi 16imivatele tegevustele,

mis omakorda seostatakse teemade abil.

9. Kodu ja lasteasutus teevad koostood. Lasteaed toetab lapse perekonda. Lapsevanem
on partner, kes on kaasatud lasteaia igapdevatdosse ja kellega jagatakse vastutust. Koost6o
kavandatakse 14bi  erinevate  kaasamisvOimaluste: lastevanemate  koosolekud,

arenguvestlused, hoolekogu koosolekud, tihisiiritused, individuaalsed vestlused, kiisitlused.

10. Eesti kultuuritraditsioonide ja keele vidrtustamine ning teiste kultuuride ja keelte
eripiradega arvestamine. Lasteaia aastaringis jérgitakse eesti kultuuritraditsioone ning
rahvakalendritdhtpdevi. Lastele tutvustatakse teiste kultuuride eripédrasid printsiibil

lahemalt kaugemale.

11. Oma kodukoha véairtustamine. Otepdd looduskeskkonna, infrastruktuuri ja

mitmekesiste sportimisvoimaluste kasutamine. Lapse lasteaias viibitud aja jooksul on tal
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voimalik:
» kiilastada Otepédd erinevaid asutusi ja ettevotteid,
* osaleda jalutus- ja dppekiikudel Otepdd looduskaunitesse kohtadesse, kultuuri- ja

ajalooliselt olulistesse paikadesse;

* koolieelikuna osaleda looduspargiga koost60s korraldatud matkadel.

12. Tehnoloogiahariduse rakendamine. Toetatakse lapse oskust tulla toime kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu- ja Opikeskkonnas. Opetatakse mdistma tehnoloogia
olulisust, piiranguid. Kujundatakse arusaamist, et niilidisaegne tehnoloogia on alati
eesmirgipdrane. Lidbi tehnoloogiahariduse rakendamise kujuneb lapses suutlikkus olla

uuendustele vastuvotlikum.

13. Liikluskasvatuse ldoimimine. Libi liikluskasvatuse arenevad tunnetusprotsessid (taju
ja tahelepanu), kasitletakse tehis- (nt sd6idukid) ja sotsiaalset keskkonda (nt pohjus-tagajérg
seosed). Rohuasetused on jargmised: 1,5-3aastastel tajude arendamine; 3—5aastastel lisaks
ohud liikluses, turvavarustus, grupiga liiklemine; 6—7aastastel ettevalmistus iseseisvaks

litklemiseks.

14. Muukeelsete laste toetamine. Kui laps on kakskeelne, siis ldhtutakse dppetegevuse
labiviimisel sellest, millise keelega kooli laps Oppima asub. Lihtutakse printsiibist ,,iiks
isik, liks keel,” et tagada jarjepidevus ja vihendada pinget. Keele arendamiseks kasutatakse

igapdevaselt aeglasemat konet, lihtsamaid sonu, kordusi, tdiendavaid selgitusi.

3.2. Opikiisitus

Opikisitus Otepii Lasteaias seisneb jargnevas:
* Oppimise kui elukestva protsessi vddrtustamises;
* lapse eripdraga arvestamises;

* lapse aktiivses kaasamises;

* lapse arenguks vajalike tingimuste loomises.

1. Oppimise kui elukestva protsessi viirtustamine. Oppimise tulemusel toimuvad
muutused kditumises, teadmistes, hoiakutes, oskustes ning nendevahelistes seostes. Laps
Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise kaudu.

8



Otepdd Lasteaia oppekava

Koolieelses eas on dppimisel oluline roll tdiskasvanu eeskujul.

2. Lapse eripiiraga arvestamine. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel
arvestatakse laste eripdra: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu,
terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna

loojad.

3. Lapse aktiivne kaasamine. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning
tunneb rd0mu tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema

valikuid ning tehtut analiilisima.

4. Lapse arenguks vajalike tingimuste loomine. Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse
tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

» kavandada oma tegevust, teha valikuid;

* seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

* kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

» arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

* hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

* tunda rd0mu enda ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

3.3. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

Lasteaia Oppekavas esitatakse Oppe- ja kasvatustegevuse sisu jidrgmistes
valdkondades:

e tervisekasvatus;

* mina ja keskkond;

* keel ja kone;

* matemaatika;

e kunst;

* muusika;

¢ liikkumine.

Valdkondade eeldatavaid tulemusi kisitletakse vanuseriihmade kaupa.
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Nimetatud valdkondade sisu kirjeldatakse ldhtudes riiklikust Oppekavast ja selle
rakendamist toetavatest Opetaja késiraamatutest. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse
pohiteljeks on valdkond mina ja keskkond, millega 10imitakse tegevused teistes

valdkondades unustamata muuhulgas mangulisi tegevusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tegevusliigid on:
* vaatlemine ja uurimine;
* kuulamine ja kdnelemine;
* lugemine ja kirjutamine;
* vordlemine ja arvutamine;
* kujutavad tegevused,
* muusikalised tegevused;

* litkumistegevused.

Lisaks valdkondadele eristatakse dppekavas nelja iildoskuste rithma:
* manguoskused;
* tunnetus- ja Opioskused;
* sotsiaalsed oskused;

e enesekohased oskused.

3.4. Valdkondade sisu ja eeldatavad tulemused vanusegruppide kaupa
Uldoskuste eeldatavad tulemused ning valdkondade eesmirgid, sisu, pdhimdtted ja
eeldatavad tulemused on vanusegruppide kaupa esitatud lisades 1-8.

Lisa 1. Uldoskused

Lisa 2. Valdkond tervisekasvatus

Lisa 3. Valdkond mina ja keskkond

Lisa 4. Valdkond keel ja kone

Lisa 5. Valdkond matemaatika

Lisa 6. Valdkond kunst

Lisa 7. Valdkond muusika

Lisa 8. Valdkond liikumine

10
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3.4.1. Tervisekasvatus

Lisaks riiklikus dppekavas ettenéhtud valdkondadele on Otepdi Lasteaias iihe valdkonnana
esitatud tervisekasvatus. Valdkonna eesméirgid ja tegevused on tihedalt seotud
valdkonnaga mina ja keskkond ning Ttldoskusega. Tervisekasvatuse ldbiviimisel
kasutatakse mitmeid omavahel seostatud tegevusi nagu vaatlemine, uurimine, kuulamine,
konelemine, arutlemine, probleemide piistitamine, jirelduste tegemine, katsetamine,

dramatiseeringud, muusika-, kunsti- ja litkkumistegevused.

Tervisekasvatuse valdkond kajastub kuukavades ning Oppeaasta tegevuskavades.
Tervisekasvatuse valdkond rakendub lisaks igapdevastele dppe- ja kasvatustegevustele ka
iritustes ja koostods lapsevanemate ning piirkondlike asutustega, ohtude pidevas

markamises ja korvaldamises.

Uheks tervisekasvatuse valdkonna alateemaks on viirtuskasvatus. Viirtuskasvatuse

aluseks on lasteaia arengukavas fikseeritud pdhivéartused.

Viirtuskasvatuse alateema koondab enda alla vaimse ja emotsionaalse tervise, sotsiaalsete
oskuste kujundamise, sallivuse ja hoolivuse, viisaka kditumise ning tunded ja emotsioonid.
Viltimaks sotsiaalset torjutust, on vairtuskasvatuse eesmaérgiks, et laps:

« tunnetab enda rolli kollektiivis;

o kditub tldtunnustatud normide kohaselt;

o on salliv eakaaslaste suhtes;

julgeb ennast kaaslastele avada;

véljendab oma tundeid sobival viisil;

 arutleb, analiiiisib ning otsib lahendusi.

Viirtuskasvatuslik tegevus soodustab koostodd lasteaia ning lapsevanemate vahel.
Lasteaias luuakse lastes kindlustunne, et kdik neid {imbritsevad tdiskasvanud suhtuvad
neisse posititvselt. Véirtuskasvatuse rakendumisel on viga oluline tdiskasvanu isiklik
eeskuju. Viirtustel tuginevat kasvatust toetavad iihiselt koostatud kokkulepped, mille abil

tagatakse kord lastes hirmu tekitamata.
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Viirtuskasvatust toetavad tegevused on:

« mitmesuguste vairtuste tundmadppimine ldbi mdistete, ndidete, lugude ja arutelude;

o viirtuste Oppimine ldbi loovmingu ja kavandatud tegevuse;

o viirtuste kogemine lauludes, tantsus, muusikas, liikumises ja teistes rodmupakkuvates
tegevustes;

» vidrtustel pohinevate sotsiaalsete suhtlemisoskuste dppimine ja harjutamine kaaslaste

ning tdiskasvanutega.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS JA KAVANDAMINE

Lasteaias korraldatakse dppe- ja kasvatustegevust dppeaastate kaupa. Oppeaasta algab 1.

septembril ning kestab 31. augustini.

4.1. Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse alused

Lasteaias kulgeb lapse pdev pédevakava alusel (Lisa 9. Pdevakava). Pdevakava ldhtub
oigusaktist "Tervisekaitsenduded koolieelses lasteasutuses tervise edendamisele ja
paevakavale." Pdevakava on rithmades erinev ning soltub rithma laste vanusest. Pdevakava
madrab kindlaks laste péevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste maing,
vabategevused ning pedagoogi kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused. Pdevakava
voimaldab lastele sujuva iilemineku iihelt tegevuselt teisele. Pdevakava koostatakse iga

Oppeaasta algul rithma tegevuskava iihe osana.

Iga Oppeaasta alguses koostatakse lasteaia oppeaasta tegevuskava, mille alusel koostavad

riihmadpetajad rithma dppeaasta tegevuskava.

4.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine riihmas

Riihma O0ppeaasta tegevuskava (Lisa 10. Rithma tegevuskava ja stendi kohustuslikud
osad) koostamisel voetakse arvesse lasteaia Oppeaasta tegevuskava, lasteaia Oppekavas
sdtestatud Oppe- ja kasvatustegevuse pohimatteid, lasteaia eripdrasid, laste arengu analiiiisi,

laste huvisid ja rithma soolist koosseisu.

Oppetegevust kavandatakse kalendrikuude kaupa. Perioodil september—mai on
tegevuste aluseks perioodiplaan, suveperioodil toimub Jppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade sisu kordamine ning valdavalt toimuvad mingulised tegevused Oues.
Kuukavad esitatakse e-lasteaed.eu siisteemis hiljemalt planeeritud kuu esimeseks

kuupéevaks.

Kavandatavaks kalendrikuuks maéératakse perioodiplaanis valdkondade eesmérgid ja
tegevused. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ldhtuvad lapse eeldatavatest {ildoskustest

ja valdkondade eeldatavatest tulemustest. Planeerimisel ldhtutakse lasteaia Oppeaasta
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tegevuskavas maédratletud kuukavade teemadest. Temaatika soltub ka laste huvist (laste

arvamused méngude ja Opitu kohta ning mida nad tahavad veel teada, osata).

4.2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine liitriithmas
Liitriihma Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades seatakse eri vanuseriihmade laste
tegevusele eakohased eesmirgid, et koik lapsed saaksid igakiilgselt areneda. Liitriihma

perioodiplaanis kajastuvad vihemalt kahe vanuserithma eesmirgid ja tegevused.

Liitrithma tegevusi kavandades:

» arvestatakse laste arengutaset ja -tempot;

* pakutakse lastele tegevusi nii sarnase kui ka erineva koosseisuga rithmades, st
valikuvoimalust tegutseda tihevanuste voi eri vanuses laste hulgas;

* tegevuste acga kavandades arvestatakse, et tegevuse varem lopetanud lastele voib
anda teise tegevuse, mis ei pruugi olla ainult vabategevus, vaid vdib olla ka
organiseeritud tegevus;

* jarkjargulise tegevuse puhul on soovitatav iseseisvaks tegevuseks kavandada tuttav

voi kordamist vajav materjal.

4.3. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus riihmas
Lasteaias korraldatakse riithmades dppe- ja kasvatustegevust tildopetusliku tooviisi jargi voi
lahtudes projektdppest, tegevusi I6imides ning lasteaia dppekava Oppe- ja kasvatustegevuse

pohimdtteid jargides.

Oppe- ja kasvatustegevust korraldades lihtutakse alljirgnevast.

* Loimitakse valdkondi ja teemasid.

* Kuu jooksul ldimitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja
kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused
litkkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

«  Oppe- ja kasvatustegevusi seostatakse eclkdige Otepdd ning Otepai lahiiimbruse
inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse
loomulikus keskkonnas.

« Oppe- ja kasvatustegevused viiakse libi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja

ithistegevusi voimaldavas keskkonnas.
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»  Oppe- ja kasvatustegevusi 1ibi viies arvestavad dpetajad laste keskendumisvdimet

ja tdhelepanu.

4.3.1. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus liitriithmas
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel liitrilhmas arvestab Opetaja laste tegelikku

arengutaset, et jagada lapsed voimalikult sobilikesse rithmadesse.

Liitriihmas on t60 organiseerimiseks erinevad viisid.

* Kogu rithm tegeleb {iht liiki tegevusega, mis tavaliselt toimub hommikuringis. See
tegevus sobib hddlestamiseks, teema sissejuhatamiseks, kokkulepete sGlmimiseks ja
iildiste juhendite andmiseks, dppekdikudeks, keele ja kone valdkonna tegevusteks
(vaatlemine, uurimine, lavastusmang jm).

* Kogu riihm tegeleb iihte liiki tegevusega, kuid lilesande raskusaste on vanuseti
erinev.

* Tegevus on iiheaegne, kuid nooremal ja vanemal riihmal on see erinev.

* Tegevus toimub ainult {ihe vanusegrupiga, kui teine vanusegrupp on litkumis- voi

muusikategevuses.

4.4. Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiis

Kuukava analiiiis esitatakse hiljemalt analiiiisitavale kuule jirgneva kuu kiimnendaks
kuupidevaks ning see ldhtub kuukavas seatud eesmérkidest ja nende tditmisest. Analiilis
sisaldab arutelu, millest selgub, kuidas valdkondadele seatud eesmérgid téitusid. Esitamise

vorm ja viis on vabad (e-lasteaed.eu, e-post, paberkandja).

Maikuu teises pooles koostatakse Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiis rithma kohta
tervikuna (Lisa 11. Rilhma Oppeaasta aruanne). Analiilis on aluseks jargmise Oppeaasta
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisele riihmas ning see on rithma jargmise Gppeaasta
tegevuskava osa. Muusika- ja litkumisdpetaja esitavad aruande ldhtudes neile etteantud
nouetest (Lisa 12. Muusika- ja liikumisOpetaja Oppeaasta aruanne). Logopeed koostab

aruande vabas vormis.

4.5. Opetaja vastutus dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel ja kavandamisel
Tegemist on jagatud vastutusega, mis tdhendab, et lapse arengu toetamisel tehakse

koostood lapsevanematega. Lapsevanemal voOimaldatakse osaleda Oppe- ja
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kasvatustegevuse kavandamises, saada tagasisidet lapse arengust ning osaleda partnerina
lapse arengu toetamises. Opetaja loob lapsevanemaid kaasates lapse arengut toetava kasvu-
ja Opikeskkonna. Soodsa kasvukeskkonna loomiseks v3ib Opetaja kiisida lapsevanematelt
taiendavat infot kodu ja lapse kohta vestluse voi ankeedi kujul (Lisa 13. Lapsevanemate

ankeet).

Opetaja vastutab dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel ja kavandamisel
alljargneva eest.
* Lapse areng on dokumenteeritud.
- Igal lapsel on arengumapp, mis sisaldab lapse kéelise tegevuse tulemeid ja iga-
aastaseid lapse arengu hindamisi.
- Arenguvestlused on dokumenteeritud (arenguvestluse kokkuvote).
- Opetaja on lapse viimasel lasteaia-aastal tiitnud lapse koolivalmiduskaardi.
»  Oppe- ja kasvatustegevust puudutav dokumentatsioon on esitatud digeaegselt ja

korrektselt (perioodiplaan, perioodiplaani analiilis, pdeviku sissekanded, stend,

riihma Oppeaasta tegevuskava, Oppeaasta analiilis, eneseanaliiiis).
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5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMINE

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripidra moistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja

kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga.

5.1. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted
Lapse arengu hindamine on osa igapievasest oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi
jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.
Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimotteid ja korraldust
kas riithmas toimuval lastevanemate koosolekul voi arenguvestluse kiigus. Valitud
meetodite materjalid on kéttesaadavad riihma dppeaasta tegevuskavast.
Lapse arengu analiilisimise meetoditeks pedagoogilise ndukogu otsusega on
arenguhindamise tabel (Lisa 20 ja Lisa 21), mis on pedagoogide poolt vilja tootatud,
tuginedes erinevatele metoodikatele nagu ,,Lapse arengu méng” (J.Rebane; K.Kirbits ja
R.Varik) ja ,,Lapse arengu hindamine ja toetamine”. Lapse arengutabelil tuginetakse ka
lasteaias viljatootatud lapse arengunéitajatele erinevates valdkondades (Lisad 1-8)
Lisaks kasutavad Opetajad laste arengu jdlgimiseks ja analiilisimiseks vaatlusi, vestlusi,
intervjuusi, kunstitddde analiilise, erinevaid teste.
Lapse arengu hindamisel voetakse aluseks

* lapse vanust ja eripira;

* lasteaia Oppekavas vilja toodud oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade tulemusi

* metoodilist materjali
Lapse arengut kirjeldatakse

* ldhtuvalt lapsest;

* vairtustades saavutatut;

* tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

5.2. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus
Igale lapsele koostatakse isiklik arengumapp, mis sisaldab erinevaid lapse arengut
toestavaid materjale. Kogu materjal kogutakse kokku iihte arengumappi, mida igal

Oppeaastal tdiendatakse. Lapse arengumappi koguvad infot pedagoogid.
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Arengumapp sisaldab
* tiitleleht
» vahelehed dppeaastate kaupa;
* lapse kde-voi jalajélg (sdimes- ja kooliriihmas);
* lapse arengu hindamise tabel vanuseti
* joonistused, millega hinnata lapse arengut alates 3ndast eluaastast (,,Mina ise”;
LInimene, maja, puu’; ,,Perepilt”).
* lapse enda valitud lemmik kunstit66 (pohjendusega)
* Opetaja valitud kunstit6o, mis annab iilevaate lapse saavutusest;
* lapsevanemaga ldbiviidud arenguvestluste ankeedid, kokkuvdtted;

* muud materjalid, mis néitavad lapse arengut.

Vihemalt iiks kord dppeaastas viivad Opetajad lapsevanematega l1ébi arenguvestluse (Lisa
16. Arenguvestluse kokkuvdte). Rithma tulnud uute laste vanematega voivad Opetajad teha
tutvumisvestluse, mis toimub vdimalikult kiiresti peale lapse lasteaeda tulekut ning
keskendub peamiselt koduse kasvukeskkonna viljaselgitamisele. Arenguvestluseks
koostab Opetaja  ettevalmistava kiisimustiku, mille voib anda vanemale eelnevalt
taitmiseks. Lapsevanem saab tagasisidet lapse arengust arengumapi kaudu.
Arenguvestluse viib/viivad 14bi riihmadpetaja/rithmadpetajad, kuid vajadusel kaasatakse ka
teisi erialaspetsialiste. Arenguvestluse kuupdevad ja sellest osavotjad fikseeritakse ja
lisatakse lapse arengumappi. Molema osapoolte kokkuleppel voib arenguvestlusi 14bi viia
ka telefoni teel voi turvalises interneti keskkonnas. Kui lapsevanem loobub mingil pdhjusel
arenguvestlusest, tuleb see Opetajal lapsevanema allkirjaga fikseerida. Korduval

keeldumisel voib lasteaed pdorduda abi saamiseks pidaja poole.

Vihemalt iiks kord dppeaasta jooksul toimuv arenguvestlus

* annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

* selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

6—7aastaste laste areng fikseeritakse ka koolivalmiduskaardis (Lisa 14.
Koolivalmiduskaart, Lisa 15. Koolivalmiduskaardi juhend). Koolivalmiduskaardis
hindavad lapse arengut ka liikumis- ja muusikadpetaja ning logopeed (juhul, kui laps sai

logopeedilist ~ tuge).  Koolivalmiduskaart  tdidetakse  hiljemalt 15.  maiks.

18



Otepdd Lasteaia oppekava

Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle tditmisel osalenud isikud, lapsevanem ja direktor.
Kui laps vajab lasteaiadpetajate hinnangul koolipikendust, siis antakse lapsevanemale
vastavasisuline soovitus. Lapsevanem otsustab, kas podrdub ndustamiskomisjoni poole.

Koolipikenduse soovitus tuuakse vélja koolivalmiduskaardil.

Lisaks arengumapile ja koolivalmiduskaardile saab laps lasteaia ldpetamisel
Ioputunnistuse, mis sisaldab kohustuslike elementidena lasteaia nime; lasteaia/maja logo;
sona (lopu)tunnistus; lapse nime; lauset on [dbinud lasteaia oppekava; riihmapersonali,
muusika-, litkumisdpetaja ja direktori nimesid, allkirju ning véljaandmise kuupdeva (Lisa

17. Pahklikese tunnistus, Lisa 18. Vorukaela tunnistus).
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6. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMINE

Erivajadustega on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast voOi isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha
muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méangu- ja dppevahendid, ruumid, dppe-
ja kasvatusmeetodid jm) voi riihma tegevuskavas. Erivajadustega lastega tehtava t060
peaecesmirgiks on saavutada olukord, kus laps saab elada tdisvadrtuslikku elu vaatamata
erivajadusele. Meie t66 pohimdtteks on arenguliste erivajaduste vdimalikult varajane
mairkamine, digeaegne ja ldabimdeldud sekkumine, lapsevanemate ja dppeasutuse personali
toetamine, meeskonnatdd. Erivajadustega lapse arengu toetamiseks tootavad lasteaias

logopeedid ja eripedagoog ning kasutatakse Varajase Kaasamise Keskuse abi.

6.1. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamiseks lasteaias teevad
koostodd riihmadpetajad, muusika- ja liikumisOpetaja, logopeed ning eripedagoog.
Erivajaduste méirkamiseks viiakse lasteaias 14bi laste arengutaseme jérjepidevat hindamist.
Vajadusel koostavad riihma pedagoogid koostdos logopeedi, eripedagoogi, muusika- ja
litkkumisOpetaja ning Varajase Kaasamise Keskusega lapsele individuaalse arenduskava
(edaspidi TAK, Lisa 19. TIAK). TAK koostamist koordineerib Oppealajuhataja. TAK-s
médratakse kindlaks arengulisi erivajadusi arvestava Opetuse individuaalsed eesmirgid ja
toetavad tegevused ning maiiratletakse lapsevanema roll TAK tditmises. IAK koostatakse
lapsele kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades, milles tema arengutase erineb
eeldatavast eakohasest tasemest. Olenevalt erivajadustest esitab IAK lapse arengule riihma
oppekavaga vorreldes kas korgendatud ndudmisi (andekad lapsed) voi vidhendatud
ndudmisi (arengulise mahajiimusega lapsed). Lapsevanemaid ndustatakse lapse

erivajaduste ja koolikohustuse tditmise edasiliikkamise kiisimustes.

6.2. Erivajadustega lapse arengu toetamise korraldus

Riihmaopetaja jilgib igapdevaselt lapse arengut ja teavitab kahtluse ilmnemisel lasteaia
logopeedi vdi  eripedagoogi. Teeb pidevat koostodd erialaspetsialistidega ja
lapsevanematega.

Logopeed ja eripedagoog kaadristavad iga Oppeaasta alguses abivajajad lapsed. Last

hinnatakse nii individuaalselt, aga vajadusel ka rithmaruumis ja erinevate tegevuste kdigus
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ning vajadusel ka pikema perioodi véltel (nt. kéitumismustri kaardistamisel).
Rithmadpetajad ja eripedagoog teevad koostodd selle nimel, et laps saaks vajadusel
mitmekiilgset abi ning lapsevanem osaleks aktiivselt selles protsessis ja oleks koostdoaldis.
Spetsialistid dokumenteerivad abivajavate lastega tehtavat t66d. Osalevad vajadusel riihma
koosolekutel, aruteludes ja vestlusringides, vajadusel ka arenguvestlustes. Tédidavad
koolivalmiduskaarti, lisades omapoolsed tihelepanekud ja soovitused. Maja spetsialistid
viivad lastega 14bi individuaalseid- ja grupiviisilisi tegevusi ning ndustavad vajadusel nii
rithmadpetajaid kui lapsevanemaid. Logopeed ja eripedagoog annavad lapsevanemale
soovitusi ja vajadusel suunavad teiste spetsialistide konsultatsioonile. Annavad teavet
juhtkonnale.

Koneravi vajavate lastega tegeleb logopeed siistemaatiliselt, saades selleks lapsevanemalt
kirjaliku ndusoleku.

Eripedagoog viib probleemi ilmnemisel 14bi esmased vaatlused laste arengutaseme ja
abivajaduse viljaselgitamiseks. Tegeleb abivajajatega silistemaatiliselt, saades selleks

lapsevanema kirjaliku ndusoleku.

Lapsevanem jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest
kodus. Vahendab infot erinevatelt lapsega tegelenud spetsialistidelt, arstidelt jne. Osaleb
IAK koostamisel ja elluviimisel. Hoiab meeskonna liikmetega kontakti ja huvitub lapse

edusammudest ning tegevustest lasteaias.
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7. KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6od, mis
pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lasteasutus toetab lapse

perekonda, et soodustada lapse kasvamist ja arenemist.

7.1. Lapsevanemaga koostoo pohimotted

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja
nou Oppe- ja kasvatuskiisimustes. Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja
kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse

tegevusele.

Lasteaias tegutseb hoolekogu, kelle tlilesandeks on jélgida, et Oppe- ja kasvatustegevus
vastaks laste arengule ja huvidele ning teha sellesuunalist koostood lasteaia personaliga.

Hoolekogu t66d reguleerib Otepédéd Lasteaia hoolekogu pohiméérus.

7.2. Lapsevanemaga koost6o korraldus

Koost60 lapsevanematega planeeritakse rithma tegevuskavasse.

Erinevaid koostoovorme: hoolekogu tegevused, lastevanemate koosolek, arenguvestluse
labiviimine, rahulolu-uuring jm kiisitlused, suhtlemine laste toomise ja viimise ajal,
tihistiritused, talgud, kirjalikud teated stendil ja kodulehekiiljel, lektorid lasteaias, suunav

kirjandus lasteaia kodulehel.

* Septembrikuu I6puks valivad vanemad igast rithmast hoolekogu koosseisu iihe
esindaja. Hoolekogu koosolekud toimuvad lasteaias vdhemalt iiks kord kvartalis.
Hoolekogu koosolekute protokollid on avalikustatud lasteaia kodulehekiiljel.

* Lapsevanem saab infot Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise kohta riihma
lastevanemate koosolekul. Koosolek kutsutakse kokku vidhemalt iiks kord
Oppeaastas, iildjuhul septembris.

* Lapsevanem saab infot oma lapse arengu kohta vihemalt kord dppeaastas toimuval
arenguvestlusel.

* Lasteaia kodulehelt ja riihma stendilt (Lisa 10. Riihma tegevuskava ja stendi
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kohustuslikud osad) saab lapsevanem infot lasteaias toimuva kohta.

* Lastevanemate ootuste viljaselgitamiseks ja tagasiside saamiseks viiakse igal aastal
1dbi rahulolu-uuringud. Uuringu tulemustest antakse lapsevanemale tagasisidet
lastevanemate tldkoosolekul, rithmakoosolekul voi esitatakse tulemused lasteaia
kodulehel.
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8. OPPEKAVA UUENDAMINE, TAIENDAMINE, AVALIKUSTAMINE

Oppekava uuendamise kord
Otepdid Lasteaia Oppekava on arenev dokument, mille uuendamine ja muutmine toimub
alljargnevatel pohjustel:

e seaduse ja omavalitsuse midruste muutumisel;

e parendamise eesmairgil ja uute ettepanekute tegemisel.
Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on vdimalik esitada lasteaia pedagoogidel
pedagoogilisel ndupidamisel ja lapsevanematel hoolekogu esindaja vahendusel hoolekogu
koosolekul. Ettepanekud arutatakse 14bi ja voetakse vastu pedagoogilises ndukogus.
Vajadusel moodustatakse vastavad to6grupid.
Lasteaia dppekava uuendamisel ja tdiendamisel ldhtutakse sisehindamise tulemustest ja
lapse arengu hindamise tulemustest, kus kajastub, kuidas soodustab dppekava ning sellest
lahtuv Oppe-ja kasvatustegevus laste arengut, mangu ning oppimist.
Oppekava rakendumist analiiiisitakse pedagoogilises ndukogus iiks kord dppeaastas (mai-
juuni). Analiiiisi tulemused on aluseks Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel jargmisel

Oppeaastal ning vajadusel Oppekava uuendamiseks ja tdiendamiseks.

()ppekava muutmise reglement

e Lasteaia pedagoogid jilgivad ja hindavad dppekava uuendamise ja muutmise
vajadust.

o Ettepanekud esitatakse pedagoogilisele ndukogule ja hoolekogule

e Pedagoogiline ndukogu, koostdds hoolekoguga vaatab ettepanekud 14bi ja
kooskdlastab need.

e Oppekava muudatused kinnitab lasteaia direktor.

e Lasteaia Oppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu

ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Oppekava avalikustamine

Otepéé Lasteaia Oppekava avalikustatakse lasteaia kodulehel, ilma lisadeta.
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Otepdd Lasteaia oppekava
LISAD

Lisa 1. Uldoskused

Lisa 2. Valdkond fervisekasvatus

Lisa 3. Valdkond mina ja keskkond

Lisa 4. Valdkond keel ja kone

Lisa 5. Valdkond matemaatika

Lisa 6. Valdkond kunst

Lisa 7. Valdkond muusika

Lisa 8. Valdkond liitkumine

Lisa 9. Pdevakava

Lisa 10. Riithma tegevuskava ja stendi kohustuslikud osad
Lisa 11. Riihma dppeaasta aruanne

Lisa 12. Muusika- ja liikumisdpetaja Oppeaasta aruanne
Lisa 13. Lapsevanemate ankeet

Lisa 14. Koolivalmiduskaart

Lisa 15. Koolivalmiduskaardi juhend

Lisa 16. Arenguvestluse kokkuvdte

Lisa 17. Pahklikese tunnistus

Lisa 18. Vorukaela tunnistus

Lisa 19. JAK
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